A tankönyvíró szempontjai
- Valaczka András - 

Az tankönyvírás filozófiája: Számos hazai és külföldi kutatás igazolja, hogy az iskolai munka új típusú kihívásaira a tanár mind kevésbé tud válaszolni intenzív támogató rendszer nélkül. A tantervi szabályozás nem hatol le a konkrét óravezetés szintjére, a mai társadalmi viszonyok közt nélkülözhetetlen módszereket - különböző objektív akadályok miatt - a pedagógusok többsége nem tudja alkalmazni. Igazolt tény az is, hogy a legfőbb tanárvezérlő tényező továbbra is a tankönyv, ez viszont önmagában nem adhat választ a módszertani nehézségekre. Logikusan következik mindebből, hogy a tanárnak szánt metodikai támogatást azon a felületen lehet leghatékonyabban felkínálni neki, amelyet figyelme leggyakrabban végigpásztáz, vagyis a taneszköz figyelmi horizontján. Internetes példával élve: a reklámot azon a honlapon érdemes megjelentetni, amelyet gyakran és önként keres fel a felhasználó. A mi esetünkben a gyakran felkeresett felület a tankönyv, ennek felületeihez kell kötnünk a "reklámozandó" metodikai eljárásokat, mint valamiféle "előugró ablakokat". Máskülönben hiába áll rendelkezésre a módszertani apparátus, nem szervesül bele a tankönyv vezérelte mindennapi munkába. 


Az összekapcsolás nehézsége abban áll, hogy a kétféle eszközrendszert (taneszköz / metodikai eszköztár) az oktatásügy két különnemű szereplője állítja elő, és egy harmadiknak (a peadgógusnak) szánják felhasználásra. A taneszközöket előállító kiadók egy gazdasági tér szereplői; a módszertan területére csak annyiban lépnek be, amennyiben a keresleti érdekek és a hatósági előírások erre motiválják őket. Készítenek ugyan tanári kézikönyveket, de mivel ezek költsége nemigen térül meg számukra, a tevékenységszintet a minimum közelében tartják. A metodikai eszköztárért felelős képzőintézetek ugyanakkor felhalmozódott elméleti ismereteiket nehezen tudják taneszközhöz kötni, hisz a kínálat túlságosan tarka, heterogén, s hallgatóikat úgy kell felkészíteniük, hogy a majdani iskolai közegben a készen kapott tankönyvi háttértől függetlenül helytálljanak. A pedagógusok viszont túlterheltek és frusztráltak; a napi gondoktól elfoglaltan nem keresik az új megoldásokat, hanem jobbára passzívan várják azok beépülését munkájukba.


Ezen a problémán csak a fizikai létformájú taneszköz és a mindennapi metodika összekapcsolása segítene.

Megvizsgálandó kérdések

I. Általános módszertani-pedagógiai kérdések és válaszok ("Á")

II. Szakpedagógiai kérdések és válaszok ("SZ")

III. Tankönyvelméleti kérdések és válaszok ("TK")

IV. Humánerőforrás-fejlesztési (személyiségfejlesztési) kérdések és válaszok


- Autokommunikáció ("A")


- Csoporttudat ("CS")


- Stratégia ("S")


- Tevékenység ("T")

I. Általános módszertani-pedagógiai kérdések

Á1. Melyek a tankönyvekkel szembeni tanári elvárások?

(Fontosság szerint, a számukra legfontosabbtól a számukra mellékes felé haladva) 

tanulhatóság

szakmai hitelesség

érdekesség

korszerű ismeretek

idő-tananyag arány

jól bevált

igazodik a követelményekhez

didaktikai kimunkáltság

fejlődés-lélektani szempont

jól illusztrált

igényes kivitel

ár

tartósság

tankönyvcsalád része legyen

Á2. Melyek a ténylegesen alkalmazott tanulásszervezési módok az iskolában?

 (A leggyakrabban alkalmazottól kezdve a legritkábban alkalmazottig)

tanári magyarázat

frontális osztálymunka

egyéni differenciálás

témák önálló feldolgozása

csoportmunka

tanári kisérlet

pármunka

tanulói kisérlet

projektmunka

terepmunka

Á3. Milyen értékelési módokat preferálnak a pedagógusok? 

Projektdokumentumra, számítógépes teljesítményre ritkán értékelnek. 

Gyakorlati produktumra valamivel gyakrabban.

Á4. Milyen tanulói képességeket tartanak fontosnak a középiskolai tanárok a tanulók intézménybe lépésekor, és milyennek látják a fejlődést kilépéskor?

írni-olvasni tudás

együttműködési készség

utasítások megértése

problémamegoldás

önművelés

számítógéphasználat

Kilépéskor megítélésük szerint egyedül számítógéphasználatban megy följebb a kompetencia a belépéskor tapasztaltakhoz képest. Vagyis: saját kudarcukról vallanak: négy év alatt sem juttatják el őket a kívánatos szintre.

Á5. Hogyan tehető hatékonyabbá a tanulás tanítása?

Szövegtípus meghatározása

Hitelesség ellenőrzése

Lényegkiemelés

Adatvisszakeresés

Csoportosítás

Összehasonlítás

Integrálás

Á6. Mely gyakorlati cselekvések, pszichomotoros tevékenységek adnak iskolán kívül is jól konvertálható kompetenciákat a tanulóknak?

Táblázatszerkesztés

Vázlatírás

Szövegalkotás

Folyamatábra

Tabló

Prezentáció

Á7. Milyen gondolkodási eljárásokat szükséges készség-szintig fejleszteni az iskolai munka során?

Kritikai gondolkodás

Igazolás és cáfolat

Érvelés

Á8. Hol kereshető meg az értékállító beszédmód új helye a fiatalok szkeptikus társadalmában?

Társadalmi valóságra reflektáló szövegezés

Életvezetési valóságra reflektáló szövegezés

Pszichológiai valóságra reflektáló szövegezés

Á9. Hogyan kapcsolhatók össze hatékony, közös impulzussá az olvasás-szövegalkotás-szövegértés képességfejlesztéséért kifejtett tantárgyi erőfeszítések?

Különböző tantárgyi területekről vett szöveges feladatok

Szövegek többféle tantárgyi kommunikációba átírt változatai

Á10. Milyen eszközökkel fejleszthetők a jelentésalkotó, gondolattársító, absztraháló képességek?

Asszociatív módon társított szövegek

Egyazon téma több irányú szélesítése

Fogalmak jelentésmezőben történő értelmezése

Á11. Hogyan helyezhetők tudatosan új és új kontextusba az elsajátítandó kulcsfogalmak?

Szaknyelv és köznyelv közelítése, átjárók kiépítése

Idegennyelv-oktatásból vett módszerek alkalmazása

Á12. Hol a helye a kompetenciaközpontú oktatásban a tudatosan célul tűzött emlékezetbe vésésnek?

A memorizálás hasznos funkcióinak tudatosítása

Memoriterek körének rendszerbe foglalása

Á13. Hogyan hasznosíthatók a gondolattérképek, vizuálisan strukturált ismeretelemek (graphic organizers) a képek világában felnövekvő nemzedék képzésében?

"Story Map" (történettérkép-ábra)

"Fishbone" (halcsont-ábra)


II. Szakpedagógiai kérdések

SZ1. Hogyan tehető harmonikussá a régi klasszikusok és az új, szórakoztató olvasmányok együttélése az iskolai munkában? 

(A magyartanárok 73%-a fele-fele arányban olvastatna hagyományos „kötelezőket” és „maiakat”.)

· célolvasmányok

· eszközolvasmányok

Hány olvasmány fér bele egyikből-másikból egy tanév időkeretébe?

Hogyan pótolható a második típus feldolgozásához hiányzó tankönyvi apparátus?

SZ2. Miben kell eltérnie a célolvasmányokkal és az eszközolvasmányokkal való foglalkozásnak? 

(Csupán 25%-uk utasítja el a klasszikusok részletekkel történő „kiváltását”.)

· a foglalkozás tárgya a részleten keresztül is a műegész

· a foglalkozás bevezető, kedvébresztő jellegű

Hogyan foglalkozhatunk egyidejűleg „beavatottakkal” és „kívül maradókkal”?

Kialakítható-e egy önálló idősáv, amely a heti munkarendben mindig az olvasásé?

SZ3. Hogyan helyezhetők a régi művek mai kontextusba? 

(97%-uk a régi olvasmányokat ma is alkalmasnak tartja erkölcsi-esztétikai kérdések felvetésére.)

· mai témák párhuzamba állításával

· mai művek párhuzamba állításával

Mely tematikai elemekkel írható körül a kívánatos és a tanulókat foglalkoztató témák közös halmaza?

Milyen arányt kívánatos kialakítani a magyar és a külföldi irodalom tekintetében?

SZ4. Hogyan tehetők hatékony ismeretközvetítő és képességfejlesztő eszközzé a szórakoztató művek? 

(85%-uk a mai népszerű műveket is alkalmasnak tartja iskolai munkára.)

· nyelvhasználat

· szövegalkotás (a történet folytatása)

Milyen haszonnal jár, ha a stilisztikai, szövegtani, retorikai és kommunikációs témákat a mai köznyelvet reprodukáló szövegeken át vezetjük föl?

Előnnyé teheti-e a részletek töredékességét a jóslófeladatok / befejezésváltozatok lehetősége?

SZ5. Hogyan egészíthető ki a kötelezés módszere más motivációs eszközökkel? 

(Csupán 12%-uk utasítja el az otthoni olvasásra kötelezést, mint módszert.)

· önismeret

· projektfeladatok

Milyen pszichológiai dimenziók mozgósíthatják a diákok érdeklődését?

Hogyan teheti komplex jellegűvé egy-egy regényfejezet feltárását a szociológiai/pszichológiai/életmódbeli vizsgálódás?

SZ6. Milyen modern módszerek tehetik hatékonyabbá a kötelező művek feldolgozását? 

(72%-uk továbbra is fontosnak tartja a több száz oldalas művek házi olvastatását.)

· nem lineáris tevékenységek

· nem verbális eszközök bevonása

Hogyan oldható a mai gyerekek idegenkedése az olvasáshoz hasonló lineáris tevékenységektől?

Milyen módszertani megoldások leshetők el az újságok szövegszerkezetétől?

SZ7. Miként teremthető új konszenzus a felbomló hagyomány helyén? 

(51-49%-ban megosztott a tanártársadalom atekintetben, hogy az olvasmányoknak országosan közös kánont kell-e alkotniuk.)

· kritériumrendszer kidolgozása

· művek értékelése a normatívák alapján

Milyen súllyal esnek latba egy-egy mai regény besorolásakor a benne fellelhető esztétikai, nyelvi, szerkezeti és életmodell-értékek?

Hogyan kezelendők a kortárs művek köznyelvi normán kívül eső fordulatai (trágárságok)?

SZ8. Az iskolaügy mely szereplőit kell bevonni az új kánon kialakításának folyamatába?

 (A megkérdezettek elsöprő többsége, 89% várna iránymutatást az olvasmányok kérdésében.)

· kutatók, pedagógusok

· diákok, szülők

Miként biztosítható a kánonba kerülő könyvek beszerezhetősége?

Hogyan lehet mérni egy-egy könyv hatását a diákságra?

SZ9. Hogyan tehető érdekeltté a tanár az új konszenzus tényleges követésében? 

(Hasonló arány – 88% - teszi egyértelművé, hogy ezt az irányt maga a tanártársadalom kell, hogy megfogalmazza.)

· segédletek, komfortfokozás

· versenyek, kimeneti szabályozás

Hogyan viszonyulnak az állami hatóságok az alulról jövő kezdeményezéshez?

Milyen szerepük lehet a civil szervezeteknek?

SZ10. Hogyan alakíthatók ki az olvasási kínálatban különféle szövegtípusokba-műfajokba sorolható olvasmányok koncentrikus körei?

Középpontban a középszintű érettségin megkövetelt művek

Köröttük a tananyagba nem tartozó eszközolvasmányok

Külső körön az emelt szintű érettségi művei

SZ11. Miként növelhető a kötelezően választható instrukció szerepe a magyartanári gyakorlatban?

Iniciatív pedagógia: a tanár az eszközolvasmányok esetében csak kezdeményezi az olvasást

Ahol a tanterv megengedi, minimum két lehetőség közül választhasson a diák

SZ12. Milyen szerepet játszhatnak a nem szépirodalmi (non-fiction) szövegek az olvasás megszerettetésében?

Az "iskolás" olvasás és az érdeklődésből fakadó olvasás közti határok oldása

A kötelező művekből való kiágazásként beemelt ismeretterjesztő-motiváló szövegek

SZ13. Hogyan hasznosíthatók a nem-lineáris tudásrendszerek a felületválasztó opciók világában felnövő új nemzedékek képzésében?

Technikák átvétele a ma is nagyobb olvasottságnak örvendő sajtótermékekből, magazinokból, internetes felületekről

Az irodalmi narratívák fonalszerűségének oldása minél több elágazással


III. Tankönyvelméleti kérdések

TK1. Mely pontjain tölt be metakognitív funkciót a tanárjelölt által megismert tankönyv?

(Hol, hányszor, hogyan reflektál magára a tanulási folyamatra, tanulni tanítva a felhasználót?)

TK2. Miben haladja meg strukturáltsága a szakkönyvekét, adattárakét, internetes forrásokét?

(Milyen fajta koherencia és hitelesség emeli ki az ismeretforrások tömegéből?)

TK3. Mennyire progresszív a tanárjelölt által használt taneszköz tevékenységsora?

(A képességfejlesztő feladatok csakugyan egyre nagyobb kihívást jelentenek-e a tanulónak, vagy egyazon szinten stagnál a nehézségük?)

TK4. Képes-e információs iránytűként funkcionálni a tanár és a tanuló kezében?

(Milyen gyakorisággal, részletezettséggel és konkrétsággal mutat rá a külső információforrásokra, és képes-e referenciafunkció betöltésére?)

TK5. Hol helyezkedik el az ismeretközlő - tanulásszervező profilok két végpontja közti skálán?

(Mekkora súllyal szerepelteti egyik-másik funkciót; hogyan reflektál saját arculatválasztására?)

TK6. Milyen kompenzációt kínál a felhasználó pedagógusnak?

(Mennyiben reflektál a modernségéből adódó nehézségekre; hogyan teszi ezekkel együtt is vonzóvá önmagát?)

TK7. Hol helyezkedik el a koherens - modulrendszerű profilok két végpontja közti skálán?

(Kísérletet tesz-e a két rendszer kívánatos ötvözését jelentő, elágazásokban gazdag gondolattérkép alkalmazására?)

TK8. Hogyan biztosítja a modelltankönyv a tanártámogatás új értelemben vett jelenségét?

(Mennyiben haladja meg a hagyományos tanári kézikönyvek szintjét, hol nyit új frontokat, hol szélesíti a segítségnyújtás felületeit? Megfelel-e ez az apparátus az előadásban vázolt új tanárképnek, mely a rugalmasság és strukturáltság közti egyensúly záloga?)

TK9. Hogyan fogalmazható meg a taneszköz illusztrációs rendszerének vezérelve?

( Milyen rendszerszerűség járja át a képek elhelyezésének, kiválasztásának, funkcionálissá tételének gyakorlatát?)

TK10. Hogyan fogalmazható meg a fogalmak és tevékenységek rendszerének vezérelve?

(Miként biztosítja a taneszköz saját rendszerének harmonikus illeszkedését más évfolyamok és tantárgyak fogalmi-tevékenységi hálójához?)

TK11. Milyen technikával igyekszik feloldani a modelltankönyv a tanulhatóság és az OM-jóváhagyás során várható tudományos követelmények közti ellentmondást?

(Hol alkalmaz könnyítéseket, leegyszerűsítő megoldásokat a tantervi túltelítettség oldására? Milyen eszközökkel garantálja ezzel párhuzamosan a szakszerűséget?)

TK12. Mennyiben és milyen módon tesz eleget az "érdekesség" fogalmával jelölt tanári elvárásnak?

(Milyen ismeretelemeket és tevékenységformákat sorol az alkotó ebbe a kategóriába? Milyen tapasztalatokkal igazolható, hogy ezek csakugyan motiváló hatásúak?)

TK13. Kínál-e hatékony megoldásokat az idő-tananyag arány feszültségének problémájára?

(Mennyiben lép túl a törzsanyag-kiegészítő anyag, más néven: nagybetős-apróbetűs szövegek kettősségén? Milyen technikákat kínál a tömörítésre - részletező kifejtésre, milyen elágazásokkal és külső ismeretforrásokkal teszi rugalmassá a rendszert?)

TK14. Képes-e összebékíteni a valóságos tanári (módszertani) gyakorlatot a kívánatossal?

(Milyen segítséget nyújt a tanári magyarázatot és frontális osztálymunkát preferáló pedagógusnak? Hogyan könnyíti meg és ösztönzi a páros, csoportos, projektjellegű és terepen végezhető tevékenységet?)

TK15. Hogyan segít szorgalmazni a tanulói önművelést és fejleszteni a problémamegoldó képességet? 

(Túlmutatnak-e feladatai a tantárgyi és iskolai határokon? Felkészít-e nem iskolás jellegű kihívásokra? Ösztönzi és értékeli-e a tananyagtól elkanyarodó tanulói ismeretszerzést?)


IV. Humánerőforrás-fejlesztési

(személyiségfejlesztési) kérdések

1. Autokommunikáció 

(Hogyan fejleszthető a tanulókban az önmagukkal folytatott párbeszéd képessége?)

A1 Mentális egyensúly

A kamaszkori depresszió előfordulása 7-9%, azonos mértékű a felnőtt lakosságéval.

Okok:

- alkat (genetikusan sérülékeny)

- élettörténet (kóros tanulási folyamatok, fóbiák)

- környezet (veszteség, bántalmazottság)

Tünetek:

- önvád, halálvágy, reménytelenség

- szelektív mutuizmus (alkalmankénti elnémulás)

Lehetséges feltárás: rajz, szerepjáték, beszélgetés

Hogyan tehetők a tantárgyi munka részét alkotó kreatív feladatok egyben problémafeltáró tesztté?

A2 Memetikai immunizáltság (a nyájszellem hatásainak csökkentése)
A gyerekek 19%-a elszigeteltnek, magányosnak érzi magát az iskolában. A sztárimádat, divatkövetés a beilleszkedés eszköze: az ilyen gyerekek népszerűvé válnak, rájuk vetül a siker és az erő fénye e sztárokról.

Mémek: kulturális vírusok, amelyek a gének módjára replikálják magukat.

Mém lehet egy bestseller, egy újságtéma, egy zenei motívum, egy mozdulat, gyártási technika, divat.

A mémek hordozót keresnek maguknak: agykapacitást, figyelmet

Hogyan módosíthatók a népszerűség-elvű osztálystruktúrák a valódi értéket képviselő tanulók javára?

A3 Biológiai immunizáltság

A közoktatásban részt vevő tanulók mintegy 30%-a dohányzik. 

(Gimnazisták: 10%, szakközépiskolások: 24%, szakiskolások: 43%, főiskolások: 32%)

Kábítószer: 8% saját bevallása szerint drogozott már, 30%-uk ismer dílert.

Alkohol: a középiskolások 31%-a rendszeres alkoholfogyasztó.

Milyen projektfeladatokkal kezdeményezhetünk egészségesen szórakoztató csoporttevékenységeket?

A4 Felnőtté érés

A felnőttkor perspektívái inkább taszítóak mint vonzóak. A felnőtté válás kiábrándító. 

A nemzedékek közt nincs kapcsolat. A felnőtt társadalom tévesen ítél a fiatalokról:

- leegyszerűsített személyiségképeket konstruálunk

- lebecsüljük a sebezhetőségüket

- túlbecsüljük a kompetenciájukat

Hogyan közvetíthetünk ismereteket a nehézségek közt is sikerrel helytálló fiatal felnőttekről?

A5 Saját normarendszer

A fiatalok 66%-ának nincs példaképe. Mindkét nem az azonos nemű szülőt tekinti mintának. Csonka családokban eltűnik a minta.

Személyes példák híján nem alakulhat ki értékrend sem.

Milyen eszközökkel tárhatunk fel pozitív elemeket és követendő mintatöredékeket a szórakoztatóipar sztárjainak legendáriumából?

A6 Egyén és külvilág elfogadása

Asszertív: mindkettőt elfogadja

Agresszív: "én" igen, külvilág nem

Manipulatív: "én" nem, külvilág igen

Passzív: sem „én”, sem külvilág

Hogyan közelítheti az értékelési rendszer az önbizalom, önelfogadás két szélsőségét az ideális középhez?

A7 Önbizalom

Torz, elégtelen és negatív énkép. Keveset tudnak önmagukról. Nincs sikerélményük.

Azt sem hiszik el magukról, amire valójában képesek lennének.

Milyen arányban építhetők be kompenzációs feladatok és tevékenységek az egyes órákon folyamatos kudarcra ítélt tanulók bátorítására?

A8 Stresszoldás képessége

Pótolni akarják a gyermekkori tehetetlenség folytán akkor nem pótolható veszteségeket: 

- elhanyagoltság

- kiszámíthatatlanság

- kiszolgáltatottság

A külvilág fölött továbbra sincs korlátlan kontroljuk - csak mesterséges élményekben válhatnak teljesen szabaddá.

Milyen pedagógustámogató infrastruktúra teheti reálissá egy személyes odafigyelésre épülő mentori háló kialakítását?

2. Csoporttudat

(Hogyan fejleszthető az emberek egymással való együttműködésének képessége?)

CS1 Kapcsolatteremtés

Mindennél erősebb referenciaközeg a kortárs csoport. A csoporthiererchia kialakításában életidegen képességek szabnak mércét (például: számítógépes játékokban teljesített szintek). Nincs mobilitás: nem találkoznak más közösségekkel, más értékrendekkel, más közegekkel.

Hogyan teremthetők alkalmak a közegváltásra, más és más összetételű szociológiai csoportokkal való megismerkedésre?

CS2 Rangsor felmérése

Az iskolás kor nagy részén (de különösen 8-11 éves korban) az énkép meghatározásának alapja az összehasonlítás. Fő szempontok:

- testi-szellemi készségek

- kortársi elfogadottság

- anyai elfogadottság

A pozitív énképpel rendelkező ember hisz benne, hogy önmaga és környezete szabályozása révén - a határok tudomásul vételével - képes befolyásolni saját jövőjét. 

Milyen tantervi-tankönyvi apparátus tehetné automatizmussá a sokféle csoportszerveződést, és vele párhuzamosan a más és más erényekből fakadó szereposztásokat?

CS3 Mások befolyásolásának képessége

Nem elég a kommunikálás és a kapcsolatteremtés. Aki senkit sem képes befolyásolni, saját tehetetlenségét éli át. Csak tárgy a társadalomban, de soha nem alany.

A tantárgyi munka mely pontjaiból növeszthetők ki csoportproduktumra irányuló tevékenységek? Hogyan ösztönözhető, hogy ezek során másokat befolyásoló alanyokká váljanak a passzív gyerekek is?

CS4 Konfliktuskezelés képessége

A televíziós erőszak egyik legközvetlenebb hatása. A negatív hatást 10-20 évvel később is kimutatják a szociológusok. A 8 éves korban nézett erőszak nagyobb hatású, mint a 18 éves korban látott. Bűnügyekben játszott szerepek hátterében is kimutatható.

A nevelői munka eszköze lehet-e a konfliktusimitáló helyzetek kialakítása? Lehet-e enélkül modellezni a nem agresszív konfliktusrendezési módokat?

CS5 Empátia és segítőkészség

Ugyancsak befolyásolja a televíziós erőszak: gyengíti. A képernyőerőszakra szocializálódott gyerekek hozzászoknak a szenvedés látványához, kevésbé érzékenyek mások problémáira. Később - vagy egyáltalán nem - avatkoznak közbe, ha valóságos erőszak tanúivá válnak.

Milyen vonzó feltételek megfogalmazásával ösztönözhető az aggályoskodástól mentes, gyors cselekvés?

CS6 Csoportra támaszkodás

A hagyományos erkölcsi keretek felbomlásával a korlátok jó része eltűnt. Az én szabadon burjánozhat, idegen tőle az önkorlátozás. Ennek képessége nélkül nem válhatunk csoporttaggá. Újra kell tanulni az alkalmazkodást. Kelet-Európában mindez sokkal gyorsabban és szervetlenül ment végbe - negatív hatásai még nagyobbak.

Melyek azok az iskola és tanuló számára egyaránt fontos értékek, amelyek mentén csoportok versenyeztetését tehetnénk gyakoribbá? Hogyan nevelhetik az ilyen versengések csapatmunkára a fiatalokat?

CS7 Szereptisztázás (role clarification)

Az egyénnek tudatosítania kell önmagában, hogy környezete milyen elvárásokat támaszt vele szemben. Meg kell ismernie a rá váró szerepet (szerepeket). Nem elég megismernie, azonosulnia is kell vele. Ha meg akar felelni szerepének, át kell vennie a csoport kultúrájának egyes elemeit is (acculturation). Az átvétel akkor eredményes, ha e kultúra leképeződik gondolkodásmódjában, és visszatükröződik magatartásából. Szakaszai: előzetes szocializáció, alkalmazkodás, stabilizálódás.

Miként egyeztethetők össze az egyenlőség elvével olyan struktúrák, amelyek a kívánatos értékvilághoz való intenzívebb alkalmazkodást közvetlen előnyökkel jutalmazzák?

CS8 "Saját téma" megtalálása a csoportban

Az egyén akkor nevezhető szociálisan kompetens társadalmi szereplőnek, ha beilleszkedési folyamata végén megtalálja "igazi feladatát", amely a csoport szemében értékessé teszi őt, neki magának pedig testreszabott, képességeit meg nem haladó, ugyanakkor kihívást jelentő programot ad. A szerencsés egyén kompetecia nélkül is megkapja e "témát" a vezetőtől vagy a közösségtől. Szocializációjának folyamata azonban akkor biztonságos, ha önmaga képes előállni ilyen témákkal.

Milyen formában kínálható fel az osztályoknak olyan életszerű szerepeket felsorakoztató menü, amelyben mindenki megtalálja a neki való funkciót?

3. Stratégia

(Hogyan alakítható ki és fejleszthető az előrelátás, tervezés, távlatos gondolkodás képessége?)

S1 Célelvűség

A reálisan kitűzhető, elérhető célok sokszor nem vonzóak. A befektetés és megtérülés arányai rosszak. Rövid távú célokta tűznek csak ki. Sokszor a kriminális szférába vezető úttól várnak gyors eredményt. A Waldorf-iskolák utolsó évfolyamainak munka-pedagógiája, szakmagyakorlatai vonzóbb színben tüntethetik fel magát a kétkezi munkát, ami sok diákra vár.

Milyen ritmussal térhetünk vissza évfolyamról évfolyamra ugyanazon méréshez? Mennyiben segíti a célelvűség erősödését az előrelépéssel való közvetlen szembesülés?

S2 Reális perspektívák

Konzumtársadalomban hamis gyógyír és újabb "betegségek" forrása a vásárlás. Többek közt a Bridget Jones-regények is mutatják a fogyasztásból merített önvigasztalást. Valójába olaj a tűzre minden értelemben, s beteges tünet. Éppen a sérült családok gyerekeinél látszik a "compulsive buying", megrögzött vásárlás hajlama. Nem csak az anyagi javak nyújtanak perspektívát. 

A tananyag mely pontjain hívható fel a figyelem a „tárgy helyett tevékenység” szemlélet felszabadító, függetlenítő erejére?

S3 Korlátok és szabad mozgástér felismerése

Az aspirációs rés a média és a nagyvállalatok terjedése miatt óriásira tágult. A történelmi korokban az ember csak hozzá hasonló helyzetűek életminőségét szemlélhette. Egy szobával több, néhány ruhával több, egy-egy fogatnyi különbség frusztrálta, motiválta. Ma a média a leggazdagabb országok legfelsőbb rétegeivel szembesíti a befogadót. A nagyvállalatok menedzsereinek fizetése ötvenszerese is lehet az ugyanott dolgozó alkalmazotténak.

Hogyan szemléltethető helyzetértékelési dimenzióként a másik véglet? Miként tudatosítható, hogy Közép-Európában a szegények is a világ gazdagjai közé tartoznak?

S4 Kockázatvállalás

A fogyasztói társadalomra egyre jellemzőbb az új definíció: kockázati társadalom. Az emelkedhet, aki kockáztat, befektet, nálunk ez sokszor a kriminális határát súroló cselekvés a törvények kijátszásával. Nehéz megtalálni a vállalható kockázat megfelelő mértékét. Elbukik, aki semmit sem kopckáztat. Az is kudarcra ítélt, aki túl sokat kockáztat. Tanulni kell a kockázatszámítást a mindennapi életben, intuíciót és elemzést egybekapcsolva

Léteznek-e olyan – tantárgyi értéket is képviselő – játékok, amelyek révén gyakoroltatható, fejleszthető a kockázatvállalás, kockázatértékelés emberi magatartásformája?

S5 Rugalmasság, alkalmazkodás a változásokhoz

Nondirektív oktatási-nevelési technika: a pedagógus nem adja meg a megoldás útját, hanem a tanulónak magának kell ezt megtalálnia, s a nevelő csak visszatükrözi helyes vagy zsákutcás irányait. Vannak játékautók, melyek magukat irányítják az újabb és újabb ütközések nyomán jobbra-balra, le-föl korrigálva irányukat. Ezt a szüntelen korrekciót szükséges készséggé fejleszteni.

Hol adnak módot az egyes tantárgyak tevékenységei a nem irányított munkára? Hogyan tehető rutinná a kudarckezelés, a gyors korrigálás gyakorlata?

S6 Ciklikus életritmus, képesség a rekreációra

Az élet szakaszolása és ciklikus ismétlődése létszükséglet az ember számára. Az ünnepek egy része korszakok lezárulását jelzi: összegzés, továbbgondolás alkalma. Más részük az ismétlődő periódusok határköve. Mindkettő arra jó, hogy megtörje a tagolatlan idő monotonitását. Tanulni kell a pihenést, a megállást, a hatékony rekreációt. Nem véletlen, hogy a 6+1 napos ritmus kultúrától függetlenül van jelen minden civilizációban, holott csak áttételesen kötődik természeti jelenséghez.

Részévé tehető-e az iskolai munkának a pihenés? Modellezhető-e a tanári munkában a kívánatos életmód? Beépítendők-e pihenőórák a felnőttként kialakítandó gyakorlat mintájaként?

S7 A megküzdés (coping) képessége

Matematikai, szövegértési feladatok elégtelen megoldásának oka sokszor az enerváltság, energiaszegény tanulói magatartás. Az első akadályoknál feladja a küzdelmet. Nem tesz erőfeszítést, nem viszi végig a nyomozást, a detektívmunkát. Összeroppan a kijelölt táv első negyedénél vagy harmadánál. A "struggle for life" nem csak riválisok vetélkedése lehet, hanem a feladatokkal való megküzdés, harc is.

Gyakoribbá tehetők-e a „hosszúfeladatok” a folyton új kihívásokat sorakoztató, heterogén faladatsorok mellett? Hogyan erősíthető a „vidd végig!”, „ne add fel!”, „tarts ki!” attitüd?

S8 A mentális önvédelem tényezői (protective factors)

Mindenkit érnek csapások, szüntelenül ilyenek zúdulnak ránk, kisebbek és nagyobbak. Ahogyan a biológiai szervezet képes vagy nem képes elhárítani ugyanazt a vírustámadást, ugyanúgy a lelki immunizáltság is személyenként változó hatékonyságú. Fejleszthető a kudarcok, csalódások, reménytelen helyzetek hatásainak kivédése. Csökkenteni kell a konformizmust, mert az kioltja az önvédelem tényezőit.

Szükségszerű-e, hogy az iskola konformizmusra nevel, s legerősebben az alkalmazkodást, beolvadást értékeli? Lehetséges-e ebben az alaphelyzetben ellentétes irányú részprogramok elhelyezése?

4. Tevékenység

(Hogyan nevelhetők aktív, cselekvéspárti, saját erejükre támaszkodni akaró fiatalok?)

T1 Munkakedv

A hátrányos helyzetű tanulók csoportjaiban a normál csoportokhoz képest jóval magasabb az inaktív és munkanélküli szülők aránya, együttesen mitnegy 30-40%. Aki dolgozik, az is alkalmi vagy feketemunkából él, aminek nincs társadalmi presztizse, nem ad munka-mintát a gyerekeknek. Az inaktív szülők és a szüleik foglalkozását megnevezni nem tudók együttes aránya az ő körükbeneléri a 60%-ot. Cigánytanulók esetében az arány 80%.

Kiváltható-e alkalmanként „Tom Sawyer-effektus”? Képes lehet-e a nevelés alkalmanként értékké átlényegíteni a „kerítésfestés” kényszerét?

T2 Világos orientáció

A konkrét továbbtanulási, pályaválasztási szakasz előtt már jóval meg lehet kezdeni az orientációk, beállítódások vizsgálatát. Ismert az a nemzetközi gyakorlatban alkalmazott hatszög, amely négy orientációs objektumot (céltárgyat) nevez meg (dolgok, ötletek, emberek, adatok), és ezeknek megfelelően csoportosítja az irányultságokat. Dolgok: realista típus; dolgok és ötletek: kutató típus; ötletek és emberek: művészi típus; emberek: társas típus; emberek és adatok: vállalkozó típus; adatok és dolgok: hagyományos típus. Ezeknek az orientációknak a feltérképezése, önismeretbe építési korfüggetlen, jóval a középiskola előtt alkalmazható.

Hogyan segíthető személyiségtípusok, orientációs típusok felmutatásával a korai önmegismerés? Rávilágíthatnak-e ezek a mesterséges és konstruált sémák a gazdagságában szabálytalan emberi egyéniség dimenzióira?

T3 Önfejlesztés képessége

A különféle tanulási kompetenciák fejlesztése (tanuljunk tanulni) jelen van az oktatásban. Nem elég hangsúlyos azonban az aszketikus elem, mint elkerülhetetlen körülmény és feltétel. A sportpárhuzamok segíthetnek a szemléletformálásban: edzésprogramok, fáradozás, verejték. Sokszor kérdezik a diákok: mi értelme ezt megtanulni, Tudatosítani kell, hogy a kognitív apparátus edzése, „kigyúrása” ugyanolyan, mint az izmoké.

Képesek-e a gyerekek saját programok kialakítására, végigvitelére? Segíthető-e ez a képesség a fitneszklubokból ismert „személyre szabott edzésprogramok” mintájára?

T4 Laterális problémamegoldás

Az iskola túlzott mértékben preferálja a hagyományos (vertikális) gondolkodásmódot a laterális (kreatív) gondolkodásmóddal szemben. A vertikális lépésről lépésre halad, a laterális ugrik. A vertikális válaszokat ad és bizonyít, a laterális új kérdéseket tesz föl. A vertikális a lényeges elemekre összpontosít, a laterálisnak semmi sem irreleváns, örül a véletleneknek. A vertikális esetében garantált egy minimális eredmény, a laterális teljesítménye dupla vagy semmi. Szélesíteni kell az utóbbi rendelkezésére álló teret.

Az iskola leginkább csak szavakban értékeli a kreativitást. Hol jelölhetők ki azok a tartományok, amelyeken belül csakugyan szabad tér nyílhat az egyéni megoldásoknak?

T5 Döntéshozatal

A mai társadalomban mindenkinek magának kell felépítenie magát, definiálni saját céljait, kialakítania kapcsolatrendszerét. Ezt nevezik "barkácsolt életút"-nak, vagy tudományosabban: egyéni felépítésű szocializációnak. Naponta kell mindenkinek önálló döntéseket hoznia, és ezt már gyerekkorban el kell kezdeni. A szülő már nem hivatkozhat a szokásokra, mintákra: a gyerek előtt a bőség zavara tárul fel, ha döntenie kell. Az egzisztencialisták által megfogalmazott "szabadság kényszere" nehezedik rájuk már kis koruktól fogva.

A gyerekek életében dominál a szabályozottság. Hogyan készíthetők fel ebben a közegben a szabadság nehézségeire? 

T6 Időinformatika

A gyerekek nem tanulják meg, hogyan érdemes bánniuk az idejükkel. Nem mindig képesek a ritmusváltásra a lassú, alapos és a gyors áttekintést igénylő munka közt. Nem képesek a rendelkezésre álló idő praktikus felosztására, a tevékenység ennek való alárendelésére.

Mennyiben támogatható/támogatandó a számonkérő feladatok során az egyéni tempóhoz való igazodás?

T7 A tevékenység céljául tűzött tárgy

Hasznos lehet, ha a munkaerőpiacra készülő fiatal meg tud különböztetni külső és belső javakat, mert így választhat, hogy munkáját, tevékenységét milyen arányban szenteli egyiknek-másiknak. A külső javak esetében a torta-effektus érvényesül: minél több jut nekem, annál kevesebb jut másnak (pl.: pénz, karrier). A belső javaknál épp fordítva van: minél több van nekem, annál több jut másoknak is (pl.: tudás, amelyre megtaníthatok másokat is, tapasztalat, amit megoszthetok velük, műalkotás, amit élévezni tudnak, stb.)

Hogyan tehető érzékletes, kézzelfogható tapasztalattá a tanulási folyamat közben a tudás értékként való megélése? 

T8 A tevékenység végső értelme

Thomas Hobbes felvilágosodás-kori antropológiája szerint az ember szenvedéskerülő - boldogságkereső lény. Hasznos lehet újra meg újra rámutatni a nevelés során, hogy a boldogság keresésére irányuló tevékenység sokkal inkább családi viszonyok, stabil mikroközösségek, élő kapcsolatrendszer, kulturális és természeti beágyazottság, valamint szilárd értékrend kérdése, semmint anyagi javaktól függő eredmény. Szociológiai tény, hogy minél erősebb valakiben a konzumszemlélet, annál elégedetlenebb az élethelyzetével, így szükségképp boldogtalanabb is. Mindennek belátása, átlátása az összes korábbi érték helyét, szerepét is új megvilágításba helyezi.

Hogyan adhat hitelt a holisztikus életszemlélet eszméinek – a tantárgyi rendszert keresztező – prezentációjuk, tárgyszerű, szakmai tudáselemekkel való társításuk?
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